
 

Приглашаем вас пройти диспансеризацию или 
профилактический осмотр. 

В России в настоящее время основными 
причинами инвалидности и смертности являются 
хронические неспецифические инфекционные 
заболевания (ХНИЗ), к которым относятся болезни 
сердца и сосудов, сахарный диабет, онкологические 
заболевания, хронический бронхит курильщиков. 

Диспансеризация, профилактический 
медицинский осмотр помогают выявить 
предпосылки к этим заболеваниям, диагностировать 
заболевание на ранней стадии, когда можно 
предотвратить необратимые и грозные осложнения 
(инфаркт миокарда, инсульт, гангрена нижних 
конечностей, рак, слепота и другие). 

Обследование в рамках диспансеризации 
взрослого населения не занимает много времени. 
Это сдача анализов, обследование в смотровом 
кабинете, во флюорокабинете, в кабинете 
профилактики (№ 37 на 2 этаже в поликлинике по ул. 
Гармаева, 9).  

Заключение о результатах обследования можно 
получить в кабинете № 37 с 14.00 до 17.00. 

Найдите время для себя, оценки состояния 
вашего здоровья, пройдите диспансеризацию! 


